
53 Mio. sporttreibende Menschen in Deutschland 
Wir fordern: Öffnet den Sport – SOFORT!

Protest zum »Internationalen Tag des Sports«  
am Di. 6. April 2021 
Dieser steht unter dem Motto: Sport fördert die Gesundheit, die Gemeinschaft und  
vor allem auch den Frieden. Aus diesem Grund haben die Vereinten Nationen (UN) den 6. April  
zum »Internationalen Tag des Sports für Entwicklung und Frieden« erklärt. 
 
Wir leben seit über einem Jahr im absoluten Ausnahmezustand! 
Wie lange noch? Es reicht! 
Seit über 12 Monaten liegt der Fokus ausschließlich auf dem Schutz gefährdeter Zielgruppen!  
Die Mehrheit der Büger ist aber gesund. Ohne Symptome! Was ist mit uns? Was ist mit den vielen  
Kindern und Jugendlichen? Bürger, die Sport für Ihre Gesundheit – zur Prävention betreiben?  

Durch die harten Lockdown-Maßnahmen – die selbst die WHO ablehnt – sind inzwischen  
massivste Kollateralschäden entstanden, sowohl in der Wirtschaft, aber auch und vor allem für  
unsere Volksgesundheit. Es gilt das Gebot der Verhältnismäßigkeit!

Individualsport verboten? Warum? Abstands- und Hygienevorschriften wurden vorbildlich  
umgesetzt und können besser eingehalten werden als in allen Supermärkten.   

Wir fordern nach über einem Jahr Stillstand eine sofortige Öffnungsperspektive für den Sport! 
Wer den Schutz der Gesundheit in den Vordergrund stellt, muss den Sport sofort öffnen!

Menschen in jedem Alter erleiden durch den Lockdown die unterschiedlichsten gesundheitlichen 
Schäden! Können Sie das mit Ihrem Gewissen verantworten?  
Experten und auch Kinderpsychologen schlagen Alarm. Jedes dritte Kind ist durch den  
Lockdown verhaltensauffällig! Körperliche und seelische Störungen nehmen enorm zu:

• Zunahme von Depressionen, Angsterkrankungen und psychischen Problemen 
• Zunahme von Übergewicht, Haltungsschäden, Schmerzen und Schlafstörungen
• Zunahme an Herzinfarkten, Schlaganfällen und Gefäßerkrankungen 
• Zunahme von Alkoholismus und Suiziden 
• Hohe Risiken durch verschobene OPs und Behandlungen 
• Vereinsamung durch soziale Isolierung
• Kinder müssen schwimmen lernen! Gebt den Kindern die Möglichkeit!

Sport und Bewegung sind ein elementares Grundbedürfnis von uns Menschen. 
Wir alle brauchen SOFORT wieder regelmäßig Sport!
Sport ist keine Option, sondern ein GRUNDBEDÜRFNIS aller Menschen!

Mit sportlichem Gruß  
und in Erwartung auf eine sofortige Öffnung des Sport mit Hygienekonzepten!

Wir! All die Betroffenen, die täglich mehr werden! 

wir-brauchen-sport.de

Offener Brief  
an alle politisch Verantwortlichen! 
– Bürgermeister, Oberbürgermeister 
– Gemeinderat, Stadtrat
– Landtagsabgeordnete
– Minister, Kanzerin
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